
จุดประสงคการเรียนรู

1. วิเคราะหการเปล่ียนแปลงทางกายภาพท่ีสงผลตอทรัพยากรธรรมชาติของพ้ืนท่ีในประเทศไทยและ

ภูมิภาคตาง ๆ ของโลก ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากปจจัยทางภูมิศาสตรได (K)

2. เลือกใชเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรในการศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพท่ีสงผลตอ

ทรัพยากรธรรมชาติของพ้ืนท่ีในประเทศไทยและภูมิภาคตาง ๆ ของโลก ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากปจจัย

ทางภูมิศาสตรได (P)

3. สนใจศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพท่ีสงผลตอทรัพยากรธรรมชาติของพ้ืนท่ีในประเทศ

ไทยและภูมิภาคตาง ๆ ของโลก ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากปจจัยทางภูมิศาสตรเพ่ิมมากข้ึน (A)

การเปล่ียนแปลงทางกายภาพที่สงผลตอทรัพยากรธรรมชาติ

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศเน่ืองจากการเพ่ิมข้ึนของอุณหภูมิผิวโลก เปนปญหาสำคัญ และมี

แนวโนมทวีความรุนแรงข้ึนในแตละพ้ืนท่ี รวมถึงสงผลกระทบไปท่ัวโลก เชน เกิดคล่ืนความรอนเพ่ิมข้ึนใน

พ้ืนท่ีสวนใหญของทวีปยุโรป เอเชีย และออสเตรเลีย เกิดฝนหรือหิมะตกหนัก ถ่ี และรุนแรงย่ิงข้ึนในทวีป

อเมริกาเหนือ และยุโรป การแปรปรวนของฤดูกาลยังกอใหเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติท่ีรุนแรงมากข้ึนเร่ือย ๆ

นอกจากน้ี ยังสงผลกระทบตอทรัพยากรธรรมชาติ ผลผลิตทางการเกษตร กระทบตอความม่ันคงทางอาหาร

และเศรษฐกิจโดยรวม

1. การเปล่ียนแปลงทางกายภาพท่ีสงผลตอทรัพยากรน้ำ

อุณหภูมิผิวโลกท่ีสูงข้ึนทำใหแผนน้ำแข็งและธารน้ำแข็งท่ัวโลกละลายลงอยางรวดเร็วมีการคาด

การณวาระดับน้ำทะเลจะเพ่ิมสูงข้ึนถึง 90 เซนติเมตร ในอีกไมถึงรอยป และหากอุณหภูมิยังคงเพ่ิมสูงข้ึน

แผนน้ำแข็งท่ีกรีนแลนดและแอนตารกติกาจะละลายจนหมด และจะทำใหระดับน้ำทะเลเพ่ิมสูงข้ึนหลายเมตร

การเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศ มีผลกระทบท่ีรุนแรงมากตอทรัพยากรน้ำท่ัวโลกเน่ืองจากความสัมพันธท่ีเปน

อยูระหวางภูมิอากาศและวัฏจักรของน้ำ การเพ่ิมอุณหภูมิของโลกจะเพ่ิมอัตราการระเหย และนำไปสูการเพ่ิม

ปริมาณฝนและหิมะ มีผลทำใหปริมาณน้ำจืดเพ่ิมมากข้ึน ในขณะเดียวกันความแหงแลงเกิดข้ึนบอยคร้ัง หรือ

การตกของหิมะมากข้ึนในพ้ืนท่ีเขตหนาว รวมท้ังการเปล่ียนแปลงของกระแสน้ำ ในมหาสมุทรแปซิฟก หาก

ลมคาตะวันออกพัดแรงข้ึนก็จะทำใหทวีปเอเชียมีฝนตกมากข้ึน เรียกวา “ลานีญา” แตถาลมคาตะวันออกพัด



ออนลงทำใหกระแสน้ำอุนไหลใกลชายฝงทวีปอเมริกาใตมากข้ึน ทำใหทวีปเอเชียเกิดความแหงแลง เรียกวา

“เอลนีโญ”

ภาพท่ี 1 ปรากฏการณเอลนีโญทำใหโรครอนข้ึน

ท่ีมา: มูลนิธิสถาบันส่ิงแวดลอมไทย (2562)

2. การเปล่ียนแปลงทางกายภาพท่ีสงผลตอทรัพยากรดิน

ดินเกิดข้ึนตามธรรมชาติจากการสลายตัวของหินและแร และการสลายตัวของสารอินทรีย วัตถุ

ตนกำเนิด ดินสลายตัวจากหินและแร สวนสารอินทรียสลายตัวไดฮิวมัส จากน้ันวัตถุตนกำเนิดดินผสมกับ

ฮิวมัสโดยมีพืชและสัตวชวยใหกลายเปนดิน ข้ันตอนของกระบวนการสรางดินมี 2 ข้ันตอน คือ กระบวนการ

สลายตัว คือ กระบวนการสลายตัวผุพังของหิน แร ซากพืช ซากสัตว ไดวัตถุตนกำเนิดดิน และฮิวมัส ตาม

ลำดับ และกระบวนการสรางดิน คือ กระบวนการผสมคลุกเคลา ระหวางวัตถุตนกำเนิดดินกับฮิวมัส โดยมีพืช

และสัตวตาง ๆ ชวย และบางคร้ังเหตุการณทางธรรมชาติ เชน ลม ฝน ก็ชวยทำใหเกิดดินไดดินมี

องคประกอบหลายประการท่ีทำใหวัตถุตนกำเนิดดินพัฒนากลายเปนดินข้ึนมา ดินบางชนิดจะมีกระบวนการ

เกิดอยูกับท่ีแตบางชนิดจะเกิดจากกระบวนการเคล่ือนท่ีจากท่ีหน่ึงไปตกตะกอนทับถมอยูอีกท่ีหน่ึง ดินเกิดข้ึน

ไดข้ึนอยูกับปจจัยสำคัญท่ีมีอิทธิพลตอการกำเนิดดังน้ี

2.1 วัตถุตนกำเนิดดิน (parent material) ดินมีตนกำเนิดหลัก คือ หิน เม่ือหินชนิดตาง ๆ

แตกออกมาแรธาตุท่ีอยูในเน้ือหินก็จะมีการเปล่ียนแปลง ทำใหคอลลอยดของแรธาตุตาง ๆ มีขนาดเล็ก

ดินท่ีเกิดข้ึนใหมเน้ือของดินจะมีลักษณะคลายคลึงกับหินดานหรือวัตถุกำเนิดดินมากท่ีสุด แตเม่ือระยะเวลา

ในการพัฒนาดินยาวนานข้ึน ดินอาจจะเปล่ียนแปลงไปตามสภาพของภูมิอากาศหรือปจจัยดานอ่ืน ๆ ได

2.2 ลักษณะภูมิประเทศ (landform) ลักษณะภูมิประเทศท่ีมีความลาดชันช้ันของดินท่ี

ปรากฏอยูจะบางมาก เพราะการชะพาของน้ำไหลกระทำไดสะดวก ในบริเวณท่ีราบการไหลของน้ำจะชาเปน

ผลให การชะพาของดินทำไดยาก ช้ันของดินจึงหนา บริเวณท่ีเปนแองหรือท่ีลุมต่ำช้ันดินจะหนา เน่ืองจากน้ำ

ไดพัดพาเอาตะกอนจากบริเวณมาทับถมไว



2.3 เวลา (time) เปนปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการกำเนิด และพัฒนาดินอยางหน่ึงนับต้ังแต

การสลายตัวผุพังมาจากวัตถุตนกำเนิดดิน กวาจะพัฒนาถึงข้ันสมบูรณ ตองใชเวลายาวนาน การเปล่ียนแปลง

ท่ีเกิดข้ึนจะดำเนินไปอยางตอเน่ือง ดินท่ีเกิดข้ึนในระยะเวลาส้ัน ๆ จะเปนดินใหม อยางไรก็ตาม การกำหนด

ระยะเวลาท่ีแนนอนในการพัฒนาของดินถึงข้ันสมบูรณแบบ (maturity) เปนเร่ืองยากเพราะยังมี

องคประกอบอ่ืนอีกหลายอยางท่ีมาเก่ียวของ ดินในเขตภูมิอากาศชุมช้ืนและพ้ืนท่ีเปนทรายกวาจะพัฒนาถึง

ข้ันสมบูรณแบบ ตองใชเวลาประมาณ 100 - 200 ป

2.4 ลักษณะภูมิอากาศ (climate) มีความสำคัญตอการกำเนิดและพัฒนาของดินมากท่ีสุด

องคประกอบทางภูมิอากาศท่ีเขาไปเก่ียวของกับดิน ไดแก

1. ปริมาณฝน ความช้ืนท่ีไดรับจากน้ำฝนทำใหเกิดกระบวนการทางเคมี ซ่ึงกระบวนการ

ดังกลาวทำใหหินและแรธาตุสลายตัวกลายเปนดินได โดยงาย สวนดินท่ีเกิดแลวจะเปล่ียนแปลงตอไป

2. อุณหภูมิ เปนองคประกอบทางภูมิอากาศท่ีมีอิทธิพลตอการเกิดและพัฒนาดิน

2 ประการ คือ การเกิดปฏิกิริยาทางเคมีของดิน กลาวคือ ในเขตภูมิอากาศรอนการกระทำทางเคมีของดิน

จะมากกวาในเขตภูมิอากาศอบอุนหรือเขตเย็น แตจะไมเกิดข้ึนเลยในเขตภูมิอากาศหนาวจัด ท่ีพ้ืนดินปกคลุม

ดวยน้ำแข็ง การกระทำของแบคทีเรียจะอยูในอัตราท่ีสูงในดินท่ีมีอุณหภูมิสูงในเขตภูมิอากาศรอนช้ืน

แบคทีเรียจะบริโภคซากพืช ซากสัตว ท่ีเนาเปอยผุพังอยูในดินเกือบหมด จึงทำใหเหลือปริมาณขุยอินทรียใน

ดินอยูในเกณฑต่ำ สวนเขตภูมิอากาศอบอุนแบคทีเรียจะลดนอยลงจึงทำใหซากพืช ซากสัตวมีโอกาสสะสมอยู

ในดินมากข้ึน ดินจึงคอนขางอุดมสมบูรณมากกวาในเขตรอน

3. ลม เปนตัวการชวยทำใหอัตราการระเหยของน้ำและความช้ืนในดินเพ่ิมข้ึน และขณะ

เดียวกันก็จะพัดพาเอาหนาดินไป นอกจากน้ี ลมยังชวยทำใหวัตถุตนกำเนิดดินแตกออกและพัฒนาเปนดินใน

ลำดับตอไป

2.5 ปจจัยดานชีววิทยา ท้ังพืชและสัตว จะมีอิทธิพลตอการพัฒนาดินอยางมาก พืชท่ีข้ึน

ปกคลุมพ้ืนดินเม่ือตายไปชวยเพ่ิมขุยอินทรียในดิน อินทรียในดินชวยดักจับประจุไฟฟา เชนเดียวกับแรธาตุ

ชนิดอ่ืน ๆ การพัฒนาขุยอินทรียเกิดจากกระบวนการออกซิเดชันข้ึนกับซากพืชและซากสัตวอยางชา ๆ

เม่ือความช้ืนเขาเก่ียวของกลายเปนกรดอยางออน ๆ เรียกวา “กรดอินทรีย” กรดดังกลาวชวยในการสลาย

วัตถุตนกำเนิดดินใหกลายเปนดินตอไป สำหรับอิทธิพลของสัตวและพืชท่ีมีตอการพัฒนาดิน มีผลทำให

โครงสรางของดินเปล่ียนแปลงไป เชน ไสเดือนชวยทำใหดินรวนซุย



ภาพท่ี 2 การงอกของเมล็ดพืช ตองอาศัยปจจัยท้ังหมด 4 อยางในการเจริญเติบโต คือ

น้ำ แสง อุณหภูมิ และออกซิเจน

(ท่ีมา: https://ngthai.com/science/15713/plantgermination/)

3. การเปล่ียนแปลงทางกายภาพท่ีสงผลตอทรัพยากรพืชพรรณ

มีสาเหตุสำคัญพอสรุปได 4 ประการ ไดแก

1. ปจจัยการเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา อาจทำใหเกิด ธารน้ำแข็ง ภูเขาไฟปะทุแผนดินไหว

และสึนามิ ลวนเปนสาเหตุใหดุลธรรมชาติในกลุมส่ิงมีชีวิตเสียไป

2. ปจจัยจากการเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศอยางรุนแรง ทำใหเกิดภัยพิบัติตาง ๆ ทำใหสภาพ

แวดลอมแปรเปล่ียนไป ส่ิงมีชีวิตถูกทำลายไป แลวเกิดการเปล่ียนแปลงแทนท่ีข้ึนใหม

3. ปจจัยจากการกระทำของมนุษย ไดแก การตัดไมทำลายปา การทำไรเล่ือนลอยภาวะมลพิษท่ี

เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม การสรางเข่ือนหรือฝายก้ันน้ำ และอ่ืน ๆ มีผลทำใหสภาพแวดลอมแปรเปล่ียน

ไป ดุลธรรมชาติถูกทำลาย เกิดโรคระบาด แมลงศัตรูพืชระบาด ทำใหส่ิงมีชีวิตลมตาย จึงเกิดการ

เปล่ียนแปลงแทนท่ีของกลุมส่ิงมีชีวิตข้ึนใหมอีก

4. ปฏิกิริยาของส่ิงมีชีวิตท่ีมีตอแหลงท่ีอยูอาศัย เพราะกลุมส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูทำใหส่ิงแวดลอม

บริเวณน้ัน เชน อุณหภูมิ ความเขมขนของแสง ความช้ืน ความเปนกรด ดางของพ้ืนดินหรือแหลงน้ำ และอ่ืน

ๆ เปล่ียนไปทีละเล็กละนอย จนในท่ีสุดไมเหมาะสมตอส่ิงมีชีวิตกลุมเดิม เกิดการเปล่ียนแปลงแทนท่ีโดยกลุม

ส่ิงมีชีวิตใหมท่ีเหมาะสมกวา “การแทนท่ีของส่ิงมีชีวิต” เปนการเปล่ียนแปลงของชนิดหรือชุมชนในระบบ

นิเวศตามกาลเวลา  การเปล่ียนแปลงแทนท่ีแบงได 2 ประเภท ดังน้ี



1. การเปล่ียนแปลงแทนท่ีข้ันปฐมภูมิ (primary succession) คือ การเปล่ียนแปลงแทนท่ีใน

พ้ืนท่ีท่ีไมเคยมีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยูมากอนเลย ซ่ึงแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ การแทนท่ีบนพ้ืนท่ีวางเปลา

บนบก มี 2 ลักษณะ คือ การเกิดแทนท่ีบนกอนหินท่ีวางเปลา เร่ิมจากข้ันแรก เกิดส่ิงมีชีวิตเซลลเดียว เชน

สาหรายสีเขียวหรือไลเคนบนกอนหินน้ัน ตอมาหินเร่ิมสึกกรอน เน่ืองจากความช้ืนและส่ิงมีชีวิตบนกอนหิน

น้ัน จากการสึกกรอนทำใหเกิดอนุภาคเล็ก ๆ ของดิน ทราย และเจือปนดวยสารอินทรียของซากส่ิงมีชีวิตท่ี

สะสมเพ่ิมข้ึน จากน้ันจึงเกิดพืชจำพวกมอสสตามมา ข้ันท่ีสอง พืชท่ีเกิดตอมาเปนพวกหญาและพืชลมลุก มอ

สสจะหายไปข้ันท่ีสาม เกิดไมพุมและตนไมเขามาแทนท่ี ไมยืนตนในระยะแรกเปนไมโตเร็ว ชอบแสงแดดพืช

เล็ก ๆ คอย ๆ หายไปเน่ืองจากถูกบดบังแสงแดดจากตนไมท่ีโตกวาและข้ันสุดทาย เปนข้ันชุมชนสมบูรณ

เปนชุมชนของกลุมมีชีวิตท่ีเติบโตสมบูรณแบบ มีลักษณะคงท่ี มีความสมดุลในระบบคือ ตนไมไดวิวัฒนาการ

ไปเปนไมใหญ และมีสภาพเปนปาท่ีอุดมสมบูรณ

“การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในแหลงน้ำ”

ข้ันแรก บริเวณพ้ืนกนสระ ส่ิงมีชีวิตท่ีเกิดข้ึนระยะแรก เชน แพลงกตอน สาหรายเซลลเดียว

ข้ันท่ีสอง เกิดการสะสมสารอินทรียข้ึนจากน้ันเร่ิมเกิดพืชใตน้ำประเภทสาหราย และสัตวเล็ก ๆ

เชน ปลากินพืช หอย ตัวออนของแมลง

ข้ันท่ีสาม มีอินทรียสารทับถมเพ่ิมมากข้ึน เกิดพืชมีใบโผลพนน้ำ เชน กก พง ออ จากน้ันเกิดสัตว

จำพวกหอยโขง กบ เขียด กุง และวิวัฒนาการมาจนถึงท่ีมีสัตวมากชนิดข้ึน ปริมาณออกซิเจนถูกใชมากข้ึน

ข้ันท่ีส่ี อินทรียสารท่ีสะสมอยูท่ีบริเวณกนสระจะเพ่ิมมากข้ึน ในขณะท่ีสระต้ืนเขินในหนาแลง

เกิดตนหญา

ข้ันสุดทาย เปนช้ันชุมชนสมบูรณ สระน้ำน้ันจะต้ืนเขินจนกลายสภาพเปนพ้ืนดิน ทำใหเกิดการ

แทนท่ีพืชบกและสัตวบก และวิวัฒนาการจนกลายเปนปาไปไดในท่ีสุด

ภาพท่ี 3 การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในแหลงน้ำ

ท่ีมา: ศูนยศึกษาเรียนรูระบบนิเวศปาชายเลนสิรินาถราชินี (2562)



2. การเปล่ียนแปลงแทนท่ีข้ันทุติยภูมิ (secondary succession) เปนการเปล่ียนแปลงในพ้ืนท่ีท่ี

เคยมีส่ิงมีชีวิตอยูกอนแลว แตถูกทำลายหรือรบกวนถ่ินท่ีอยู เชน ในพ้ืนท่ีท่ีพืชถูกกำจัด และการถูกทำลาย

โดยภัยธรรมชาติ เชน ไฟปา การเปล่ียนแปลงข้ันทุติยภูมิมักฟนนตัวไดรวดเร็วกวาการเปล่ียนแปลงข้ันปฐม

ภูมิ เน่ืองจากเมล็ดพันธุยังคงหลงเหลือสะสมอยูในดินรากในดินไมถูกทำลาย ตอไมและสวนอ่ืน ๆ ท่ีถูก

ทำลายสามารถฟนตัวไดรวดเร็ว โครงสรางดินสามารถเปล่ียนแปลงและฟนนตัวจากการโดนทำลายได ทำให

พืชพันธุเจริญเติบโตไดดีข้ึน

ภาพท่ี 4 การเปล่ียนแปลงแทนท่ีข้ันทุติยภูมิ

(ท่ีมา: https://environmentttt.wordpress.com)



1. https://bit.ly/3pJROp4

2. https://www.youtube.com/watch?v=waqSll_nO2c

3. https://www.youtube.com/watch?v=9MwhI66x8lI


