
จุดประสงค์การเรียนรู้
1. วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงทางกายภาพด้านชีวภาคของพ้ืนท่ีในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ

ของโลก ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากปัจจัยทางภูมิศาสตร์ได้ (K)

2.  อธิบายระบบนิเวศและลักษณะการเปล่ียนแปลงทางชีวภาคของแต่ละพ้ืนท่ีได้ (K)

3. เลือกใช้เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพด้านชีวภาคของพ้ืนท่ี

ในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากปัจจัยทางภูมิศาสตร์ได้ (P)

4. สนใจศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพของพ้ืนท่ีในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก

ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากปัจจัยทางภูมิศาสตร์เพ่ิมมากข้ึน (A)

ชีวภาค (biosphere)

1. ระบบชีวนิเวศ

ระบบนิเวศบนโลกมีหลายรูปแบบข้ึนอยู่กับลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศของแต่ละท้องถ่ินซ่ึงมี

ผลต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณน้ัน ๆ ระบบนิเวศของส่ิงมีชีวิตในแต่ละพ้ืนท่ี เรียกว่า ชีวนิเวศ หรือไบโอม

ภาพท่ี 1 แผนท่ีแสดงชีวนิเวศของโลก

ท่ีมา: อาภรณ์ รับไซ (2560)



จากแผนท่ีแสดงเขตชีวนิเวศแบ่งเป็น 9 กลุ่มใหญ่ ๆ ซ่ึงความแตกต่างของสภาพอากาศและลักษณะ

พ้ืนท่ีในแต่ละภูมิภาคของโลก ทำให้เกิดระบบนิเวศหรือถ่ินท่ีอยู่อาศัยของส่ิงมีชีวิตท่ีแตกต่างกัน ส่ิงมีชีวิต

แต่ละพ้ืนท่ีได้ผ่านการคัดสรรตามธรรมชาติในกระบวนการวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต เช่น เขตร้อนช้ืนแถบ

ศูนย์สูตรหรือเขตร้อนซ่ึงเป็นเขตท่ีมีความสำคัญอย่างย่ิงในเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาค เช่น ป่าแอมะ

ซอน ประเทศบราซิล เป็นพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายของพันธ์ุพืชและสัตว์สูงมาก ระบบนิเวศของแต่ละพ้ืนท่ีมี

ลักษณะสำคัญ ดังน้ี

1)  ป่าฝนเขตร้อน หรือป่าดิบช้ืนเป็นป่าไม่ผลัดใบ เขียวชอุ่มตลอดปี ปริมาณฝนและความช้ืนสูง

อุณหภูมิเฉล่ีย 20 - 25 องศาเซลเซียส มีฝนตกชุกเฉล่ีย 2,400 มม./ปี พบมากในเขตร้อนใกล้เส้นศูนย์สูตร

เช่น ป่าในเกาะบอร์เนียว ประเทศอินโดนีเซีย มาเลเซีย และภาคใต้ของประเทศไทย ป่าเซลวาส (selvas)

บริเวณลุ่มแม่น้ำแอมะซอนในทวีปอเมริกาใต้ และบริเวณลุ่มแม่น้ำคองโกในทวีปแอฟริกาป่ามีความ

หลากหลายของส่ิงมีชีวิตสูง ท้ังพันธ์ุพืชสัตว์ป่า นก และแมลง

ภาพท่ี 2 ป่าฝนเขตร้อน

(ท่ีมา: https://ngthai.com/science/26723/forestation/)

 2) ป่าไม้ผลัดใบ บริเวณป่าไม้ผลัดใบเขตร้อนจะผลัดใบในฤดูแล้งและผลิใบใหม่ในฤดูฝน ส่วนบริเวณ

เขตอบอุ่นจะผลัดใบในฤดูใบไม้ร่วงและผลิใบใหม่ในฤดูใบไม้ผลิ มีปริมาณฝนเฉล่ีย 760 - 1,500 มม./ปี

อุณหภูมิเฉล่ีย 15 - 30 องศาเซลเซียส ในเขตร้อนพบป่าเบญจพรรณหรือป่าเต็งรัง ซ่ึงเป็นป่าโปร่งท่ีมีต้นไม้ข้ึน

กระจัดกระจายหลายชนิด ในเขตอบอุ่นพบมากในทวีปยุโรปออสเตรเลีย และประเทศญ่ีปุ่น พันธ์ุไม้ท่ีพบ เช่น

โอ๊ก เชสต์นัต สัตว์ท่ีพบ เช่น สุนัขจ้ิงจอก กวาง



3) ทุ่งหญ้าเขตอบอุ่น เป็นบริเวณท่ีมีทุ่งหญ้าปกคลุมท่ัวไปในเขตละติจูด 10 - 30องศาเหนือและใต้

ฝนตกเฉล่ีย 250 - 760 มม./ปี ฤดูร้อนอากาศร้อนมาก พบต้นไม้น้อยชนิดส่วนใหญ่เป็นพืชตระกูลหญ้า สูง

ต้ังแต่ 50 - 200 ซม. ในทวีปอเมริกาเหนือ เรียกว่า ทุ่งหญ้าแพรรีทวีปอเมริกาใต้ เรียกว่า ทุ่งหญ้าปัมปัส และ

ทวีปเอเชียบริเวณแมนจูเรีย ตอนใต้ของไซบีเรีย ประเทศรัสเซีย เรียกว่า ทุ่งหญ้าสเตปป์ มีธัญพืชต่าง ๆ

4) ทุ่งหญ้าเขตร้อน มีฝนตกเฉล่ีย700 - 1,500 มม./ปี อุณหภูมิเฉล่ีย 20 - 30องศาเซลเซียส มีฤดู

แล้งยาวนาน พบเป็นบริเวณกว้างในทวีปแอฟริกา อเมริกาใต้ และทางเหนือของประเทศออสเตรเลีย มีต้น

หญ้ายาวและมีไม้ต้น ไม้พุ่ม กระจัดกระจายหรือเป็นกลุ่ม ๆบางแห่งมีลักษณะเป็นทุ่งหญ้าปนป่าโปร่ง ในทวีป

แอฟริกา เรียกว่า ทุ่งหญ้าสะวันนา สัตว์ท่ีพบ เช่น สิงโต ม้าลาย ควายป่า

ภาพท่ี 3 ทุ่งหญ้าเขตร้อน

(ท่ีมา: https://saowalakmim11.wordpress.com)

5) เมดิเตอร์เรเนียน มีไม้พุ่มเต้ียท่ีทนอากาศแห้งแล้งในฤดูร้อนได้ ในฤดูหนาวมีอากาศอบอุ่น และได้

รับความช้ืนจากทะเล ปริมาณฝนฉล่ีย 650 มม./ปี พบโดยรอบทะเลเมดิเตอร์เรเนียน และทางตะวันตกเฉียง

ใต้ของสหรัฐอเมริกา บริเวณทางตะวันตกเฉียงเหนือของเม็กซิโก เรียกว่า ป่าชาปาร์รัล พบไม้พุ่มเปลือกหนา

ใบเล็ก ผิวมัน เขียวชอุ่มตลอดปี เช่น โอ๊ก มะกอก ซีดาร์ สัตว์ท่ีพบ เช่น แพะป่า แกะป่า อาศัยอยู่ในป่าใกล้

เชิงเขา นอกจากน้ี ยังพบสัตว์เล้ือยคลานหลายชนิด เช่น งู เต่า เพราะมีแหล่งอาหารจำพวกแมลงมากใน

บริเวณน้ี



ภาพท่ี 4 เขตเมดิเตอร์เรเนียน

(ท่ีมา: https://ngthai.com/science/26723/forestation/)

6) เทือกเขาสูง มีพ้ืนท่ีสูงกว่า 3,000 เมตร อุณหภูมิลดลงตามความสูงของพ้ืนท่ี มีอากาศเบาบางแต่

มีลมแรง บางคร้ังมีหิมะปกคลุม เทือกเขาท่ีสำคัญของโลก เช่น เทือกเขาหิมาลัยในทวีปเอเชีย เทือกเขาแอ

ลป์ในทวีปยุโรป เทือกเขาร็อกกีในทวีปอเมริกาเหนือ เทือกเขาแอนดีสในทวีปอเมริกาใต้ สัตว์ท่ีพบ ได้แก่ สัตว์

เท้ากีบสายพันธ์ุต่าง ๆ เช่น แพะภูเขา จามรี พบพืชระดับล่างเป็นส่วนใหญ่ เพราะทนกับสภาพอากาศหนาว

เย็นได้ และพบไม้พุ่มขนาดเล็ก

7) ทะเลทราย มีปริมาณฝนน้อยมาก เฉล่ียน้อยกว่า 250 มม./ปี กลางวันมีอุณหภูมิเฉล่ียสูงกว่า 35

องศาเซลเซียส ส่วนกลางคืนมีอากาศหนาวเย็น ทะเลทรายท่ีสำคัญ เช่น ทะเลทรายสะฮาราในทวีปแอฟริกา

ทะเลทรายอาหรับในเอเชียตะวันตกเฉียงใต้ ทะเลทรายโกบีบริเวณประเทศจีนและมองโกเลีย พืชพรรณท่ีพบ

เช่น พืชใบเล็ก รากแตกกระจาย ข้ึนห่าง ๆ กัน สัตว์ท่ีพบต้องทนความแห้งแล้งได้ เช่น อูฐ จ้ิงจอกทะเลทราย

บางบริเวณเป็นพ้ืนท่ีโอเอซิส ท่ีมีน้ำใต้ดินอยู่ต้ืน จึงมีน้ำเพียงพอต่อการปลูกพืชบางชนิด เช่น ปาล์ม อินทผลัม

8) ป่าสน หรือไทกา เป็นป่าในแถบซีกโลกเหนือท่ีมีสภาพอากาศหนาวเย็น อุณหภูมิเย็นจัดถึง -40

องศาเซลเซียส ปริมาณฝนเฉล่ีย 1,000 มม./ปี มีฤดูหนาวยาวนานและอากาศอบอุ่นในช่วงเวลาส้ัน ๆ พบมาก

ในทวีปเอเชียบริเวณท่ีราบไซบีเรีย ประเทศรัสเซีย ทวีปยุโรปตอนเหนือทวีปอเมริกาเหนือในประเทศแคนาดา

พบพืชตระกูลสน สัตว์ท่ีพบมีขนหรือช้ันไขมันหนา เพ่ืออยู่ในสภาพอากาศเย็น เช่น กวางมูส กวางเรนเดียร์

9) ทุนดรา เป็นทุ่งหิมะอยู่เหนือเส้นละติจูดท่ี 60 องศาเหนือ ไปจนถึงบริเวณข้ัวโลกมีอากาศหนาว

เย็นตลอดปี อุณหภูมิเฉล่ีย -5 ถึง -40 องศาเซลเซียส ปริมาณฝนเฉล่ีย 250 มม./ปี พ้ืนท่ีส่วนใหญ่ปกคลุม



ด้วยน้ำแข็ง ช่วงฤดูร้อนฝนตกน้อย ในฤดูหนาวมีช่วงเวลากลางคืนท่ียาวนานพบส่ิงมีชีวิตไม่ก่ีชนิด เช่น แมวน้ำ

ลายพิณ หมีข้ัวโลก หมาป่าหิมะ นกฮูกหิมะ กวางเรนเดียร์ กวางคาริบู พืชท่ีพบ เช่น ไลเคน มอสส์

หญ้าเซดจ์

2. ความหลากหลายทางชีวภาพ (biological diversity)

ความหลากหลายทางชีวภาค คือ การมีชนิดพันธ์ุของส่ิงมีชีวิตหลากหลายชนิดมาอยู่ร่วมกัน

ณ สถานท่ีหน่ึง หรือระบบนิเวศใดนิเวศหน่ึง ซ่ึงมีมากมายและแตกต่างกันท่ัวโลก ความหลากหลายทางชีว

ภาพเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงและวิวัฒนาการของท้ังส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม โดยการเปล่ียนแปลงและ

วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิตน้ีเป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอย่างช้า ๆ อาศัยระยะเวลาท่ียาวนานจึงเห็นผลของการ

เปล่ียนแปลงท่ีชัดเจนได้

1) ความหลากหลายในชนิดของส่ิงมีชีวิต ชนิดของส่ิงมีชีวิต (species) คือ กลุ่มของส่ิงมีชีวิตท่ีมี

ลักษณะของโครโมโซมใกล้เคียงกัน สามารถผสมพันธ์ุกันแล้วให้กำเนิดลูกได้ แต่ส่ิงมีชีวิตต่างสปีชีส์กันไม่

สามารถผสมพันธ์ุและให้กำเนิดลูกได้ หรือถ้าให้กำเนิดลูกได้ก็จะเป็นหมันระบบนิเวศในธรรมชาติแต่ละแห่ง

ประกอบด้วยส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ มากมายอาศัยอยู่ร่วมกันและมีความสัมพันธ์ซ่ึงกันและกัน โดยสามารถพิจารณา

ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ได้ 2 ลักษณะ คือ

1.1) จำนวนชนิดของส่ิงมีชีวิตในพ้ืนท่ี หมายถึง จำนวนชนิดของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ต่อหน่วยพ้ืนท่ี

ส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดอาจมีจำนวนท่ีแตกต่างกันได้

1.2) สัดส่วนของส่ิงมีชีวิตในพ้ืนท่ี  หมายถึง สัดส่วนของส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดท่ีพบและเป็นตัวแทนใน

ระบบนิเวศ เป็นดัชนีความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศบ่งบอกถึงคุณภาพของสภาพแวดล้อมท่ีมีค

วามแตกต่างกันไปตามกลไกของการเกิดระบบนิเวศ ในบางระบบนิเวศมีสัดส่วนของส่ิงมีชีวิตท่ีไม่สมดุลและ

มีความแตกต่างกันมาก เช่น ในป่ามีสัตว์นักล่าจำนวนมากส่งผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตท่ีถูกล่าและเม่ือส่ิงมีชีวิตท่ี

ถูกล่ามีจำนวนน้อยลง ซ่ึงส่งผลกระทบต่อจำนวนส่ิงมีชีวิตท่ีเป็นผู้ล่า ผลท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาท่ีมีความไม่สมดุล

ของส่ิงมีชีวิตน้ี เรียกว่า สัดส่วนไม่สมดุลของส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศท่ีมีสัดส่วนไม่สมดุลมีความพร้อมหรือความ

ไวท่ีจะเกิดการเปล่ียนแปลงเพ่ือเข้าสู่ระบบนิเวศสมดุลหรือระบบนิเวศท่ีมีความย่ังยืนต่อไป

ได้ การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจำนวนและชนิดของส่ิงมีชีวิตข้ึนอยู่กับการแก่งแย่งแข่งขันกันในการใช้ทรัพยากร

ชนิดเดียวกัน เช่น อาหาร ท่ีอยู่อาศัย หรือคู่สืบพันธ์ุ ซ่ึงผลของการแก่งแย่งกันอาจทำให้ส่ิงมีชีวิต ท่ีอ่อนแอ

กว่าต้องตายหรือต้องอพยพย้ายถ่ินออกไปจากระบบนิเวศน้ัน

2) ความหลากหลายทางชีวนิเวศวิทยา โลกประกอบด้วยระบบนิเวศแบบต่าง ๆ มากมาย กลุ่มส่ิงมี

ชีวิตและสภาพแวดล้อมมีความสัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อกัน ทำให้ส่ิงมีชีวิตต้องมีการปรับตัวท้ังทางกายภาพ



และทางชีวภาพ เพ่ือให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ในระบบนิเวศน้ันได้อย่างเหมาะสม ลักษณะ ความ

หลากหลายทางชีวนิเวศวิทยาสามารถจำแนกได้ ดังน้ี

2.1) ความหลากหลายของถ่ินท่ีอยู่ คือ ความแตกต่างของถ่ินกำเนิดท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เช่น

ในพ้ืนท่ีภาคใต้ของไทย มีท้ังทิวเขา ท่ีราบชายฝ่ังทะเล เกาะแก่งต่าง ๆ ทำให้เกิดถ่ินกำเนิดตามธรรมชาติ

หลายรูปแบบ เช่น ลำธาร ป่าชายเลน แนวปะการัง ถ้ำ ซ่ึงในถ่ินกำเนิดลักษณะต่าง ๆ มีส่ิงมีชีวิตท่ีแตกต่าง

กันไป เช่น ปลา สัตว์สะเทินน้ำสะเทินบกในลำธาร ปูปลา ลิง ในป่าชายเลน กุ้ง หอย ปู ปลา ตามแนว

ปะการัง หรือค้างคาวในถ้ำลึก พ้ืนท่ีใดมีความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งน้ำและอาหารมาก ย่อมเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีค

วามหลากหลายของส่ิงมีชีวิตมากกว่าพ้ืนท่ีท่ีไม่มีแหล่งน้ำและอาหาร เช่น ในป่าดิบช้ืน เป็นป่าในเขตร้อนมีพืช

ข้ึนหลายชนิดและมีความชุ่มช้ืนสูง พบความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตมากกว่าป่าสนซ่ึงเป็นป่าในเขตหนาวท่ี

มีความช้ืนต่ำและมีพืชหลัก คือ ต้นสน เท่าน้ัน ถ่ินกำเนิดลักษณะต่าง ๆ มีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่แตกต่างกันไป

และจะปรับตัวให้เข้ากับลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ี เพ่ือให้สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้ เช่น

• ปลาตีน อาศัยอยู่บริเวณป่าชายเลน ซ่ึงเป็นบริเวณท่ีมีน้ำข้ึนน้ำลง ปลาตีนจึงมีการปรับตัวให้อาศัย

อยู่ได้ท่ีเวลาน้ำข้ึนและน้ำลง โดยมีผิวหนังและเหงือกเพ่ือเก็บความชุ่มช้ืน และมีกล้ามเน้ือบริเวณครีบท่ี

แข็งแรงเพ่ือใช้ในการเคล่ือนท่ีบนพ้ืนโคลนคล้ายลักษณะการเดิน เพ่ือหากินในช่วงเวลาน้ำลด

ภาพท่ี 4 ปลาตีน

ท่ีมา: อำภา แก่นจันทร์ (2555)

• อูฐ อาศัยอยู่ตามภูมิประเทศแบบทะเลทราย จึงมีขนตายาวและเปลือกตาปิดสนิทเม่ือหลับตาเพ่ือ

ป้องกันทราย โหนกของอูฐเป็นท่ีเก็บไขมันเพ่ือใช้เป็นแหล่งพลังงานและระบายความร้อน อูฐสามารถทนทาน

ต่อการสูญเสียน้ำในร่างกายได้ดี เน่ืองจากมีไตท่ียาวกว่าสัตว์ชนิดอ่ืน นอกจากน้ี ปากอูฐยังมีความหนา

จึงสามารถกินต้นกระบองเพชรได้



ภาพท่ี 5 อูฐ

(ท่ีมา: https://www.despumationpress.com)

  • แพะภูเขา อาศัยอยู่ตามเทือกเขาสูง มีกีบเท้าท่ีใหญ่และกล้ามเน้ือท่ีแข็งแรงทำให้สามารถยึดเกาะ

กับหน้าผาท่ีสูงและชันมากได้เป็นอย่างดี

ภาพท่ี 4 แพะภูเขา

(ท่ีมา: https://www.pinterest.com)

2.2) ความหลากหลายของการแทนท่ี คือ การเปล่ียนแปลงทางความหลากหลายท่ีเกิดจากระบบ

นิเวศเดิมถูกทำลายลงด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ไฟป่า น้ำท่วม แผ่นดินไหว

หรือการบุกรุกโดยมนุษย์เพ่ือแผ้วถางป่า ทำเกษตรกรรม เม่ือระบบนิเวศหน่ึงถูกทำลายจะทำให้เกิดเป็นพ้ืนท่ี



ว่างและหากปล่อยพ้ืนท่ีว่างน้ีท้ิงไว้จะเกิดการเปล่ียนแปลงแทนท่ีโดยส่ิงมีชีวิตชนิดต่าง ๆ ทำให้เกิดเป็นระบบ

นิเวศใหม่ ซ่ึงส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ท่ีเข้ามาอาศัยอยู่ก็มีการเปล่ียนแปลงไปจนกลายเป็นระบบนิเวศท่ีสมดุลเช่นเดิม

ได้ หรือเม่ือมีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพบริเวณชายฝ่ัง เช่น เกิดสึนามิซัดชายฝ่ังทะเล พ้ืนท่ีป่าชายเลน

เสียหายบางส่วน ทำให้ความหลากหลายของถ่ินกำเนิดเดิมถูกทำลายลง

ภาพท่ี 5 คล่ืนสึนามิเข้าพัดถล่มอ่าวมิยากิ ประเทศญ่ีปุ่น

(ท่ีมา: https://ngthai.com/history/14750/top-ten-tsunami/)



1. https://www.youtube.com/watch?v=FX5ot7BHARc

2. https://social.mwit.ac.th/files/55_1_doc_30103_3.pdf

3. https://www.youtube.com/watch?v=dkB-ALQYbXM


