
จุดประสงคการเรียนรู
1. วิเคราะหการเปล่ียนแปลงทางกายภาพดานชีวภาคของพ้ืนท่ีในประเทศไทยและภูมิภาคตาง ๆ

ของโลก ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากปจจัยทางภูมิศาสตรได (K)

2.  อธิบายระบบนิเวศและลักษณะการเปล่ียนแปลงทางชีวภาคของแตละพ้ืนท่ีได (K)

3. เลือกใชเคร่ืองมือทางภูมิศาสตรในการศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพดานชีวภาคของพ้ืนท่ี

ในประเทศไทยและภูมิภาคตาง ๆ ของโลก ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากปจจัยทางภูมิศาสตรได (P)

4. สนใจศึกษาการเปล่ียนแปลงทางกายภาพของพ้ืนท่ีในประเทศไทยและภูมิภาคตาง ๆ ของโลก

ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากปจจัยทางภูมิศาสตรเพ่ิมมากข้ึน (A)

ชีวภาค (biosphere)

1. ระบบชีวนิเวศ

ระบบนิเวศบนโลกมีหลายรูปแบบข้ึนอยูกับลักษณะภูมิประเทศและภูมิอากาศของแตละทองถ่ินซ่ึงมี

ผลตอส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูในบริเวณน้ัน ๆ ระบบนิเวศของส่ิงมีชีวิตในแตละพ้ืนท่ี เรียกวา ชีวนิเวศ หรือไบโอม

ภาพท่ี 1 แผนท่ีแสดงชีวนิเวศของโลก

ท่ีมา: อาภรณ รับไซ (2560)



จากแผนท่ีแสดงเขตชีวนิเวศแบงเปน 9 กลุมใหญ ๆ ซ่ึงความแตกตางของสภาพอากาศและลักษณะ

พ้ืนท่ีในแตละภูมิภาคของโลก ทำใหเกิดระบบนิเวศหรือถ่ินท่ีอยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตท่ีแตกตางกัน ส่ิงมีชีวิต

แตละพ้ืนท่ีไดผานการคัดสรรตามธรรมชาติในกระบวนการวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต เชน เขตรอนช้ืนแถบ

ศูนยสูตรหรือเขตรอนซ่ึงเปนเขตท่ีมีความสำคัญอยางย่ิงในเร่ืองความหลากหลายทางชีวภาค เชน ปาแอมะ

ซอน ประเทศบราซิล เปนพ้ืนท่ีท่ีมีความหลากหลายของพันธุพืชและสัตวสูงมาก ระบบนิเวศของแตละพ้ืนท่ีมี

ลักษณะสำคัญ ดังน้ี

1)  ปาฝนเขตรอน หรือปาดิบช้ืนเปนปาไมผลัดใบ เขียวชอุมตลอดป ปริมาณฝนและความช้ืนสูง

อุณหภูมิเฉล่ีย 20 - 25 องศาเซลเซียส มีฝนตกชุกเฉล่ีย 2,400 มม./ป พบมากในเขตรอนใกลเสนศูนยสูตร

เชน ปาในเกาะบอรเนียว ประเทศอินโดนีเซีย มาเลเซีย และภาคใตของประเทศไทย ปาเซลวาส (selvas)

บริเวณลุมแมน้ำแอมะซอนในทวีปอเมริกาใต และบริเวณลุมแมน้ำคองโกในทวีปแอฟริกาปามีความ

หลากหลายของส่ิงมีชีวิตสูง ท้ังพันธุพืชสัตวปา นก และแมลง

ภาพท่ี 2 ปาฝนเขตรอน

(ท่ีมา: https://ngthai.com/science/26723/forestation/)

 2) ปาไมผลัดใบ บริเวณปาไมผลัดใบเขตรอนจะผลัดใบในฤดูแลงและผลิใบใหมในฤดูฝน สวนบริเวณ

เขตอบอุนจะผลัดใบในฤดูใบไมรวงและผลิใบใหมในฤดูใบไมผลิ มีปริมาณฝนเฉล่ีย 760 - 1,500 มม./ป

อุณหภูมิเฉล่ีย 15 - 30 องศาเซลเซียส ในเขตรอนพบปาเบญจพรรณหรือปาเต็งรัง ซ่ึงเปนปาโปรงท่ีมีตนไมข้ึน

กระจัดกระจายหลายชนิด ในเขตอบอุนพบมากในทวีปยุโรปออสเตรเลีย และประเทศญ่ีปุน พันธุไมท่ีพบ เชน

โอก เชสตนัต สัตวท่ีพบ เชน สุนัขจ้ิงจอก กวาง



3) ทุงหญาเขตอบอุน เปนบริเวณท่ีมีทุงหญาปกคลุมท่ัวไปในเขตละติจูด 10 - 30องศาเหนือและใต

ฝนตกเฉล่ีย 250 - 760 มม./ป ฤดูรอนอากาศรอนมาก พบตนไมนอยชนิดสวนใหญเปนพืชตระกูลหญา สูง

ต้ังแต 50 - 200 ซม. ในทวีปอเมริกาเหนือ เรียกวา ทุงหญาแพรรีทวีปอเมริกาใต เรียกวา ทุงหญาปมปส และ

ทวีปเอเชียบริเวณแมนจูเรีย ตอนใตของไซบีเรีย ประเทศรัสเซีย เรียกวา ทุงหญาสเตปป มีธัญพืชตาง ๆ

4) ทุงหญาเขตรอน มีฝนตกเฉล่ีย700 - 1,500 มม./ป อุณหภูมิเฉล่ีย 20 - 30องศาเซลเซียส มีฤดู

แลงยาวนาน พบเปนบริเวณกวางในทวีปแอฟริกา อเมริกาใต และทางเหนือของประเทศออสเตรเลีย มีตน

หญายาวและมีไมตน ไมพุม กระจัดกระจายหรือเปนกลุม ๆบางแหงมีลักษณะเปนทุงหญาปนปาโปรง ในทวีป

แอฟริกา เรียกวา ทุงหญาสะวันนา สัตวท่ีพบ เชน สิงโต มาลาย ควายปา

ภาพท่ี 3 ทุงหญาเขตรอน

(ท่ีมา: https://saowalakmim11.wordpress.com)

5) เมดิเตอรเรเนียน มีไมพุมเต้ียท่ีทนอากาศแหงแลงในฤดูรอนได ในฤดูหนาวมีอากาศอบอุน และได

รับความช้ืนจากทะเล ปริมาณฝนฉล่ีย 650 มม./ป พบโดยรอบทะเลเมดิเตอรเรเนียน และทางตะวันตกเฉียง

ใตของสหรัฐอเมริกา บริเวณทางตะวันตกเฉียงเหนือของเม็กซิโก เรียกวา ปาชาปารรัล พบไมพุมเปลือกหนา

ใบเล็ก ผิวมัน เขียวชอุมตลอดป เชน โอก มะกอก ซีดาร สัตวท่ีพบ เชน แพะปา แกะปา อาศัยอยูในปาใกล

เชิงเขา นอกจากน้ี ยังพบสัตวเล้ือยคลานหลายชนิด เชน งู เตา เพราะมีแหลงอาหารจำพวกแมลงมากใน

บริเวณน้ี



ภาพท่ี 4 เขตเมดิเตอรเรเนียน

(ท่ีมา: https://ngthai.com/science/26723/forestation/)

6) เทือกเขาสูง มีพ้ืนท่ีสูงกวา 3,000 เมตร อุณหภูมิลดลงตามความสูงของพ้ืนท่ี มีอากาศเบาบางแต

มีลมแรง บางคร้ังมีหิมะปกคลุม เทือกเขาท่ีสำคัญของโลก เชน เทือกเขาหิมาลัยในทวีปเอเชีย เทือกเขาแอ

ลปในทวีปยุโรป เทือกเขาร็อกกีในทวีปอเมริกาเหนือ เทือกเขาแอนดีสในทวีปอเมริกาใต สัตวท่ีพบ ไดแก สัตว

เทากีบสายพันธุตาง ๆ เชน แพะภูเขา จามรี พบพืชระดับลางเปนสวนใหญ เพราะทนกับสภาพอากาศหนาว

เย็นได และพบไมพุมขนาดเล็ก

7) ทะเลทราย มีปริมาณฝนนอยมาก เฉล่ียนอยกวา 250 มม./ป กลางวันมีอุณหภูมิเฉล่ียสูงกวา 35

องศาเซลเซียส สวนกลางคืนมีอากาศหนาวเย็น ทะเลทรายท่ีสำคัญ เชน ทะเลทรายสะฮาราในทวีปแอฟริกา

ทะเลทรายอาหรับในเอเชียตะวันตกเฉียงใต ทะเลทรายโกบีบริเวณประเทศจีนและมองโกเลีย พืชพรรณท่ีพบ

เชน พืชใบเล็ก รากแตกกระจาย ข้ึนหาง ๆ กัน สัตวท่ีพบตองทนความแหงแลงได เชน อูฐ จ้ิงจอกทะเลทราย

บางบริเวณเปนพ้ืนท่ีโอเอซิส ท่ีมีน้ำใตดินอยูต้ืน จึงมีน้ำเพียงพอตอการปลูกพืชบางชนิด เชน ปาลม อินทผลัม

8) ปาสน หรือไทกา เปนปาในแถบซีกโลกเหนือท่ีมีสภาพอากาศหนาวเย็น อุณหภูมิเย็นจัดถึง -40

องศาเซลเซียส ปริมาณฝนเฉล่ีย 1,000 มม./ป มีฤดูหนาวยาวนานและอากาศอบอุนในชวงเวลาส้ัน ๆ พบมาก

ในทวีปเอเชียบริเวณท่ีราบไซบีเรีย ประเทศรัสเซีย ทวีปยุโรปตอนเหนือทวีปอเมริกาเหนือในประเทศแคนาดา

พบพืชตระกูลสน สัตวท่ีพบมีขนหรือช้ันไขมันหนา เพ่ืออยูในสภาพอากาศเย็น เชน กวางมูส กวางเรนเดียร

9) ทุนดรา เปนทุงหิมะอยูเหนือเสนละติจูดท่ี 60 องศาเหนือ ไปจนถึงบริเวณข้ัวโลกมีอากาศหนาว

เย็นตลอดป อุณหภูมิเฉล่ีย -5 ถึง -40 องศาเซลเซียส ปริมาณฝนเฉล่ีย 250 มม./ป พ้ืนท่ีสวนใหญปกคลุม



ดวยน้ำแข็ง ชวงฤดูรอนฝนตกนอย ในฤดูหนาวมีชวงเวลากลางคืนท่ียาวนานพบส่ิงมีชีวิตไมก่ีชนิด เชน แมวน้ำ

ลายพิณ หมีข้ัวโลก หมาปาหิมะ นกฮูกหิมะ กวางเรนเดียร กวางคาริบู พืชท่ีพบ เชน ไลเคน มอสส

หญาเซดจ

2. ความหลากหลายทางชีวภาพ (biological diversity)

ความหลากหลายทางชีวภาค คือ การมีชนิดพันธุของส่ิงมีชีวิตหลากหลายชนิดมาอยูรวมกัน

ณ สถานท่ีหน่ึง หรือระบบนิเวศใดนิเวศหน่ึง ซ่ึงมีมากมายและแตกตางกันท่ัวโลก ความหลากหลายทางชีว

ภาพเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงและวิวัฒนาการของท้ังส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอม โดยการเปล่ียนแปลงและ

วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิตน้ีเปนกระบวนการท่ีเกิดข้ึนอยางชา ๆ อาศัยระยะเวลาท่ียาวนานจึงเห็นผลของการ

เปล่ียนแปลงท่ีชัดเจนได

1) ความหลากหลายในชนิดของส่ิงมีชีวิต ชนิดของส่ิงมีชีวิต (species) คือ กลุมของส่ิงมีชีวิตท่ีมี

ลักษณะของโครโมโซมใกลเคียงกัน สามารถผสมพันธุกันแลวใหกำเนิดลูกได แตส่ิงมีชีวิตตางสปชีสกันไม

สามารถผสมพันธุและใหกำเนิดลูกได หรือถาใหกำเนิดลูกไดก็จะเปนหมันระบบนิเวศในธรรมชาติแตละแหง

ประกอบดวยส่ิงมีชีวิตตาง ๆ มากมายอาศัยอยูรวมกันและมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน โดยสามารถพิจารณา

ความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศ ได 2 ลักษณะ คือ

1.1) จำนวนชนิดของส่ิงมีชีวิตในพ้ืนท่ี หมายถึง จำนวนชนิดของส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยูตอหนวยพ้ืนท่ี

ส่ิงมีชีวิตแตละชนิดอาจมีจำนวนท่ีแตกตางกันได

1.2) สัดสวนของส่ิงมีชีวิตในพ้ืนท่ี  หมายถึง สัดสวนของส่ิงมีชีวิตแตละชนิดท่ีพบและเปนตัวแทนใน

ระบบนิเวศ เปนดัชนีความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศบงบอกถึงคุณภาพของสภาพแวดลอมท่ีมีค

วามแตกตางกันไปตามกลไกของการเกิดระบบนิเวศ ในบางระบบนิเวศมีสัดสวนของส่ิงมีชีวิตท่ีไมสมดุลและ

มีความแตกตางกันมาก เชน ในปามีสัตวนักลาจำนวนมากสงผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตท่ีถูกลาและเม่ือส่ิงมีชีวิตท่ี

ถูกลามีจำนวนนอยลง ซ่ึงสงผลกระทบตอจำนวนส่ิงมีชีวิตท่ีเปนผูลา ผลท่ีเกิดข้ึนในชวงเวลาท่ีมีความไมสมดุล

ของส่ิงมีชีวิตน้ี เรียกวา สัดสวนไมสมดุลของส่ิงมีชีวิต ระบบนิเวศท่ีมีสัดสวนไมสมดุลมีความพรอมหรือความ

ไวท่ีจะเกิดการเปล่ียนแปลงเพ่ือเขาสูระบบนิเวศสมดุลหรือระบบนิเวศท่ีมีความย่ังยืนตอไป

ได การเพ่ิมข้ึนหรือลดลงของจำนวนและชนิดของส่ิงมีชีวิตข้ึนอยูกับการแกงแยงแขงขันกันในการใชทรัพยากร

ชนิดเดียวกัน เชน อาหาร ท่ีอยูอาศัย หรือคูสืบพันธุ ซ่ึงผลของการแกงแยงกันอาจทำใหส่ิงมีชีวิต ท่ีออนแอ

กวาตองตายหรือตองอพยพยายถ่ินออกไปจากระบบนิเวศน้ัน

2) ความหลากหลายทางชีวนิเวศวิทยา โลกประกอบดวยระบบนิเวศแบบตาง ๆ มากมาย กลุมส่ิงมี

ชีวิตและสภาพแวดลอมมีความสัมพันธและมีอิทธิพลตอกัน ทำใหส่ิงมีชีวิตตองมีการปรับตัวท้ังทางกายภาพ



และทางชีวภาพ เพ่ือใหสามารถดำรงชีวิตอยูในระบบนิเวศน้ันไดอยางเหมาะสม ลักษณะ ความ

หลากหลายทางชีวนิเวศวิทยาสามารถจำแนกได ดังน้ี

2.1) ความหลากหลายของถ่ินท่ีอยู คือ ความแตกตางของถ่ินกำเนิดท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน

ในพ้ืนท่ีภาคใตของไทย มีท้ังทิวเขา ท่ีราบชายฝงทะเล เกาะแกงตาง ๆ ทำใหเกิดถ่ินกำเนิดตามธรรมชาติ

หลายรูปแบบ เชน ลำธาร ปาชายเลน แนวปะการัง ถ้ำ ซ่ึงในถ่ินกำเนิดลักษณะตาง ๆ มีส่ิงมีชีวิตท่ีแตกตาง

กันไป เชน ปลา สัตวสะเทินน้ำสะเทินบกในลำธาร ปูปลา ลิง ในปาชายเลน กุง หอย ปู ปลา ตามแนว

ปะการัง หรือคางคาวในถ้ำลึก พ้ืนท่ีใดมีความอุดมสมบูรณของแหลงน้ำและอาหารมาก ยอมเปนพ้ืนท่ีท่ีมีค

วามหลากหลายของส่ิงมีชีวิตมากกวาพ้ืนท่ีท่ีไมมีแหลงน้ำและอาหาร เชน ในปาดิบช้ืน เปนปาในเขตรอนมีพืช

ข้ึนหลายชนิดและมีความชุมช้ืนสูง พบความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตมากกวาปาสนซ่ึงเปนปาในเขตหนาวท่ี

มีความช้ืนต่ำและมีพืชหลัก คือ ตนสน เทาน้ัน ถ่ินกำเนิดลักษณะตาง ๆ มีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยูแตกตางกันไป

และจะปรับตัวใหเขากับลักษณะทางกายภาพของพ้ืนท่ี เพ่ือใหสามารถดำรงชีวิตอยูได เชน

• ปลาตีน อาศัยอยูบริเวณปาชายเลน ซ่ึงเปนบริเวณท่ีมีน้ำข้ึนน้ำลง ปลาตีนจึงมีการปรับตัวใหอาศัย

อยูไดท่ีเวลาน้ำข้ึนและน้ำลง โดยมีผิวหนังและเหงือกเพ่ือเก็บความชุมช้ืน และมีกลามเน้ือบริเวณครีบท่ี

แข็งแรงเพ่ือใชในการเคล่ือนท่ีบนพ้ืนโคลนคลายลักษณะการเดิน เพ่ือหากินในชวงเวลาน้ำลด

ภาพท่ี 4 ปลาตีน

ท่ีมา: อำภา แกนจันทร (2555)

• อูฐ อาศัยอยูตามภูมิประเทศแบบทะเลทราย จึงมีขนตายาวและเปลือกตาปดสนิทเม่ือหลับตาเพ่ือ

ปองกันทราย โหนกของอูฐเปนท่ีเก็บไขมันเพ่ือใชเปนแหลงพลังงานและระบายความรอน อูฐสามารถทนทาน

ตอการสูญเสียน้ำในรางกายไดดี เน่ืองจากมีไตท่ียาวกวาสัตวชนิดอ่ืน นอกจากน้ี ปากอูฐยังมีความหนา

จึงสามารถกินตนกระบองเพชรได



ภาพท่ี 5 อูฐ

(ท่ีมา: https://www.despumationpress.com)

  • แพะภูเขา อาศัยอยูตามเทือกเขาสูง มีกีบเทาท่ีใหญและกลามเน้ือท่ีแข็งแรงทำใหสามารถยึดเกาะ

กับหนาผาท่ีสูงและชันมากไดเปนอยางดี

ภาพท่ี 4 แพะภูเขา

(ท่ีมา: https://www.pinterest.com)

2.2) ความหลากหลายของการแทนท่ี คือ การเปล่ียนแปลงทางความหลากหลายท่ีเกิดจากระบบ

นิเวศเดิมถูกทำลายลงดวยวิธีการตาง ๆ เชน การเกิดปรากฏการณทางธรรมชาติ ไฟปา น้ำทวม แผนดินไหว

หรือการบุกรุกโดยมนุษยเพ่ือแผวถางปา ทำเกษตรกรรม เม่ือระบบนิเวศหน่ึงถูกทำลายจะทำใหเกิดเปนพ้ืนท่ี



วางและหากปลอยพ้ืนท่ีวางน้ีท้ิงไวจะเกิดการเปล่ียนแปลงแทนท่ีโดยส่ิงมีชีวิตชนิดตาง ๆ ทำใหเกิดเปนระบบ

นิเวศใหม ซ่ึงส่ิงมีชีวิตตาง ๆ ท่ีเขามาอาศัยอยูก็มีการเปล่ียนแปลงไปจนกลายเปนระบบนิเวศท่ีสมดุลเชนเดิม

ได หรือเม่ือมีการเปล่ียนแปลงทางกายภาพบริเวณชายฝง เชน เกิดสึนามิซัดชายฝงทะเล พ้ืนท่ีปาชายเลน

เสียหายบางสวน ทำใหความหลากหลายของถ่ินกำเนิดเดิมถูกทำลายลง

ภาพท่ี 5 คล่ืนสึนามิเขาพัดถลมอาวมิยากิ ประเทศญ่ีปุน

(ท่ีมา: https://ngthai.com/history/14750/top-ten-tsunami/)



1. https://www.youtube.com/watch?v=FX5ot7BHARc

2. https://social.mwit.ac.th/files/55_1_doc_30103_3.pdf

3. https://www.youtube.com/watch?v=dkB-ALQYbXM


